
 

RANDONNEES avril 2026 à octobre 2026 
 

DATE LIEU ACCOMPAGNATEUR DIFFICULTE DENIVELE DEPART 

Mardi 
7 avril 

Hauteville-Lompnes 01 départ tête ronde. La 
borne de 3 cantons, stèle des aviateurs 

Georges RODET 
06 84 59 39 75 

 16km 
600m 

9h 

Dimanche 
12 avril  

Arbigny 01 Pascale BADET 
07 81 40 30 25 

5h de marche 17,5km 
60m 

9h 

Mardi 
21 avril 

Sentier du maquis 
Départ Hotonnes 01  

Georges RODET 
06 84 59 39 75 

6h de marche 18km 
720m 

8h 

Dimanche 
26 avril 

Mont Charvaz, vue sur le lac du Bourget 
Départ Ontex 73 

Christian Auger 
06 26 72 60 06 

5h de marche 13km 
700m 

7h30 

Mardi 
5 mai 

Reconnaissance Senozan 71 Guy BONNAT 
07 82 24 54 18 

 15km 
450m 

8h30 

Mardi 
19 mai 

Les Balcons de Souclin 01 
Départ de Bouis 

Jean-Jacques MOISSON 
06 89 42 08 50 

 15km 
650m 

8h 

Lundi 
25 mai 

Le Poizat Jean Louis JASSERAND 
06 02 32 06 13 

5h30 de marche 18km 
400m 

8h 

Mardi 
2 juin 

Rossillon 01 
Les fenêtres de la Burbanche 

Jean Louis JASSERAND 
06 02 32 06 13 

4h45 de marche 13,5km 
520m 

8h 

Dimanche 
7 juin 

Senozan 71 MJB, MR, FG* 
06 63 65 31 17 

 17km 
200m 

9h 

Mardi 
9 juin 

Plateau des Gliéres 74 
Plaine de Dran, les 3 têtes 

Georges RODET 
06 84 59 39 75 

6h de marche 715m 7h 

Mardi 
16 juin 

La Dôle 
Départ La Vattay 01 

MJB, MR, FG* 
06 63 65 31 17 

 14km 
450m 

8h 

Dimanche 
21 juin 

Macornay 39 
Découverte du Val de Sorne 

Pascale BADET 
07 81 40 30 25 

 15km 
450m 

9h 

Dimanche 
28 juin 

La Tour Saint Denis en Bugey 01 
Côtelettes à 18h Pôle 

T LABALME/ C LAVENIR 
06 80 50 45 27 

 13m 
400m 

9h 

Mardi 
30 juin 

Bolozon 01 
Départ Baranché 

Guy BONNAT 
07 82 24 54 18 

6h45 de marche 18km 
900m 

8h30 

*  MJB, MR, FG Monique Jeanbenoit, Martine Rigolet, François Gaillard  

 

 

 



RANDONNEES avril 2026 à octobre 2026 
 

Dimanche 
5 juillet 

Clezieu 01 
Col de Fay 

T LABALME/ C LAVENIR 
06 80 50 45 27 

 19km 
550m 

8h 

Mardi 
14 juillet 

Lugny 71 Pascale BADET 
07 81 40 30 25 

 16km 
360m 

8h 

Dimanche 
19 juillet 

Pic d’Oliferne 39 
Départ de Boutavant  

Georges RODET 
06 84 59 39 75 

6h de marche 670m 8h 

17 au 21 
 août 

WE 3000  
 

Christian Auger 
06 26 72 60 06 

   

Mardi 
25 août 

Fort L’Ecluse 01 
Vierge de Léaz 

Georges RODET 
06 84 59 39 75 

 17km 
750m 

8h 

Dimanche  
30 août 

Neuville sur Saône 69 Pascale BADET 
07 81 40 30 25 

 19km 
6270m 

8h 

Mardi 
8septembre 

Archamps 74 
Le Grand Piton 

Martine PERRIAU 
06 63 71 47 12 

5h de marche 600m 
 

8h 

Dimanche  
13 septembre 

Sermoyer 01 
 

Pascale BADET 
07 81 40 30 25 

5h de marche 15km 
500m 

8h 

Mardi 
22 septembre 

Col du Châtoux 
Oingt 69 

Philippe FOURNIER 
06 77 04 70 38 

5h marche 15km 
720m 

8h 

Dimanche 
27 septembre 

Hurigny 71 Odette MAIRET 
06 14 57 23 73 

5h de marche 350m 9h 

Mardi 
6 octobre 

Savigny 69 
Les balcons de St Bel, tour du crêt d'Arjoux 

MJB, MR, FG* 
06 63 65 31 17 

 16km 
524m 

8h 

Dimanche  
11 octobre 

Lect 39 
Lac de Vouglans 

Jean Louis JASSERAND 
06 02 32 06 13 

4h30 de marche 14km 
400m 

8h30 

Vendredi 
16 octobre 

Assemblée générale SDRC  
Salle des Fêtes 18h30 

    

Mardi 
20 octobre 

Balade des 4 Belvédères  
Hauteville-Lompes 01 

Philippe Denis-Laroque 
06 75 87 91 59 

 18km 
720m 

8h 

Dimanche  
25 octobre 

Col de la Perçée, Mont St Romain 
Départ Donzy Le Perthuis 71 

Daniel COUARD 
06 08 21 43 07 

4h50 de marche 13,260km 
360m 

8h 

*  MJB, MR, FG : Monique Jeanbenoit, Martine Rigolet, François Gaillard 

En cas de vigilance orange canicule ou orage possibilité d’annuler, changer ou reporter la randonnée. 
 


